Ema hotu-hotu merese
atu hetan seguru

Fornesedor saude sira iha ne’e atu ajuda

Violénsia doméstika nu'udar krime Violénsia estraga ita-nia saude no ita
ida iha Timor-Leste hia oan sira hia dezenvolvimentu

Violensia halo ita hetan presaun, depresaun, kanek, abortus, bebe moris

- ho prematur no problema saude seluk ne’ebe sei mosu ihalongu prazu.

Ema sira ne ' ebé mak halo violénsia fiziku, seksual, ekondmika ka
~ psikolojiku hasoru sira nia familia bele hetan julgamentu tuir lei ne'ebe iha.
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Ami fornese Ami sei rai didiak Ami bele tulun atu Se Ita boot sira
tratamentu no ita boot sira aumenta ita boot hakarak, ami bele ajuda
apoiu ba vitima sira nia informasaun sira nia seguransa atu kontaktu ba
ho konfidensial asistensia servisu seluk

ne'ebé ita presiza
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